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בהיר, ירקרק  גוון  בעל  נמוך  חד-שנתי  צמח  היא  (דגניים)   Poa  infirma הגינות  סיסנית 
גובהו 50-15 ס"מ. הצמח מפתח בקרקע ציצת שורשים רבים ודקים, ממנה מיתמרים 10-6
גבעולים דקים. לכל גבעול 7-5 מפרקים ומספר עלים. בראש הגבעול מתפתחת תפרחת. 
לעיתים מתפתחים מהמפרקים גבעולים צדדיים קצרים. העלה סרגלי, אורכו 15-13 ס"מ,
העלה של  התחתון  חלקו  מהגבעול.  מעלות  כ-45  של  בזוית  נטוי  לרוב  מ"מ,  כ-5  רוחבו 

קרומי. נדן  מצוי  הטרף  לבין  בינו  שקוף.  עד  בהיר  הגבעול,  את  החובק 
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מימין לשמאל לפי הסדר – 1. ענפי משנה שהתפתחו על גבעול ראשי; 2. הלשונית הקרומית; 3. מכבד עם שיבוליות; 4. שיבוליות: הגלומות חסרות מלען
ובראשן קרין קצר

להגדלה – לחצו על התמונות

נישאות ודלילות  מבודרות  השיבוליות  דליל.  מכבד  שהיא  תפרחת  מתנשאת  הגבעול  בראש 
על ענפים נימיים. בכל שיבולת 10-2 פרחים דו מיניים, המרוחקים זה מזה, חסרי מלענים.
(כ-2-1.5 באורכן  שוות  בלתי  הגלומות  מרוחבם.  קצרים  והם  מ"מ,   0.5 המאבקים  גודל 
מ"מ); בראש הגלומה קרין קצר באורך כ-0.8 מ"מ. צבע קצה הגלומה לעתים סגול בהיר.
הצמח פורח כחצי שנה, מדצמבר עד יוני. הוא מפזר כמות רבה של זרעים הנובטים בקלות

בכל מקום מושקה אליו הגיעו זרעים. על כן נחשב כעשב רע בשטחים מעובדים.
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מימין – בעציץ; משמאל – בגינה מושקית
להגדלה – לחצו על התמונה

אך אחרים,  מופרים  גידול  ובתי  דרכים  צידי  כמו  שונים  גידול  בבתי  גדלה  הגינות  סיסנית 
נוי ברוב אזורי הארץ מהצפון עד באר שבע ובגינות  בעיקר הצמח מצוי בשטחים מושקים, 
אירופה בארצות  ובפקיסטן,  בהודו  בסין  מצוי  הצמח  נרחבת.  העולמית  תפוצתה  והערבה. 
וניו-זילנד. בקליפורניה הצמח זוהה לראשונה כבר בשנת 1816. ואמריקה באוסטרליה יפן 
אולם הזיהוי לעיתים היה לא מדויק בשל הדמיון בין סיסנית הגינות לסיסנית חד-שנתית,
סופית בשנות 80-70 של הוגדר  גידול. הצמח בקליפורניה  בתי  אותם  אשר מאכלסות את 

המאה הקודמת.

ספרות:

פינברון-דותן נ ודנין א 1991 המגדיר לצמחי-בר בארץ-ישראל. כנה. ירושלים.

Flora of china: www.floras.org

Plant of southern California: www.tehestr.org
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ציטוט: אלוני ע 2018 סיסנית הגינות Poa infirma – פורחת בגינות מושקות (פברואר
2018), פורחי החודש, כתב-עת "כלנית" מספר 5.
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